






Der 4-Punkte-Plan, um von vorne zu beginnen

19

1.1

1.1 Der 4-Punkte-Plan, um von vorne zu beginnen
1. Besorgen Sie sich ein Speichermedium, das groß genug ist, um alle – und zwar

wirklich alle – alten Daten aufzunehmen. Externe (USB-)Festplatten mit großen
Speicherkapazitäten sind inzwischen sehr preisgünstig geworden, zwei oder drei
Terabyte sind für zweistellige Beträge erhältlich. Wenn Ihnen bestimmte Daten
sehr wichtig sind, so doppeln Sie diese auf ein zweites externes Medium. Selbst
wenn Sie noch genügend Platz auf einer eingebauten Festplatte oder Partition
haben: Greifen Sie lieber zu einem externen Medium. Die alten Daten sollen regel-
recht aus Ihrem »Blick« verschwinden, sie sollen auch nicht mehr bei Such- und
Backup-Vorgängen auftauchen.

2. Löschen Sie anschließend die alten Daten auf der Festplatte oder SSD Ihres Desk-
top-Computers/Notebooks. Ja. Löschen. Direkt danach.

3. Beschriften Sie dieses Medium eindeutig mit Datum, zum Beispiel »Komplettsiche-
rung der Altlasten vor dem Neuanfang am 1. 12. 2017.« (Da alle physischen Spei-
chermedien nicht für die Ewigkeit gedacht sind, sollten Sie in größeren Abständen
Ihre Daten auf neue Hardware überspielen, auch dafür ist das Datum hilfreich.)

4. Packen Sie diese Medien zusammen mit früheren externen Platten, CDs, DVDs und
so weiter in einen stabilen staubdichten Behälter. Bringen Sie den Behälter an
einem sicheren, trockenen und wohltemperierten Ort unter. Vergessen Sie ihn.

Abb. 1.3: ... und ab damit

Das mit dem Behälter und dem sicheren Ort dient nur zur Beruhigung Ihres Gewissens.
Wie erwähnt: Wahrscheinlich werden Sie auf diese Daten ohnehin nie wieder zugrei-



Tabula rasa: Beginnen Sie mit einem Black-Box-Archiv

20

1

fen. Ganz anders sieht es mit dem neuen Archiv aus, das wir ab sofort aufbauen, hegen
und pflegen werden.

1.2 Tools, die beim ersten Entrümpeln hilfreich 
sein können

1.2.1 Lassen Sie Bericht erstatten
Eventuell haben Sie kein klares Bild von den vielen Verzeichnissen und Unterverzeich-
nissen auf Ihrer Festplatte. Auch müssen Sie zumindest Pi mal Daumen abschätzen kön-
nen, ob der Platz auf Ihrem externen Medium reicht. Zwar können Sie das alles mit dem
Windows-Dateimanager oder dem Mac-Finder herausfinden, aber oft verschaffen hier
kleine Tools eine bessere Übersicht. Einen guten Namen für diesen Zweck hat seit vielen
Jahren das Tool TreeSize (die kostenlose Variante kann sehr viel und reicht völlig: https://
www.jam-software.de/treesize_free/ ).

Abb. 1.4: TreeSize verschafft einen raschen Überblick.

Sofern Sie Speichermedien in Ihrem Netzwerk eingebunden haben, könnten Sie sich
das pfiffige Tool RidNacs http://www.splashsoft.de/ (kostenlos, deutscher Entwickler)
ansehen: klein, schnell und ohne Schnickschnack. Ähnlich wie TreeSize geht JDiskRe-
port vor (kostenlos, http://www.jgoodies.com/freeware/jdiskreport/ ), funktioniert aber
außer auf Windows auch auf dem Mac und unter Linux. Hier können Sie sich auch
Berichte nach dem Alter der Dateien erstellen lassen. Im Beispiel in Abbildung 1.5 sind
über 200.000 Dateien älter als zehn Jahre, weitere 70.000 zwischen sechs und zehn
Jahren.
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Abb. 1.5: Zu alt für aktuelle Projekte

1.2.2 Doppelte-Dateien-Finder
Für Mac und Windows gibt es zahllose kleine Tools, die Dateien, die Sie mehrfach auf
Ihren Speichermedien haben, ausfindig machen. Beim Einsatz für unsere Zwecke geht
es aber nicht in erster Linie darum, alle möglichen Dateien zu finden – oft ergeben sich
endlose Listen, deren Abarbeitung nur Zeit kostet. Vielmehr sollen Sie auf »Brenn-
punkte« aufmerksam werden, an die Sie schon gar nicht mehr gedacht haben. Ein sehr
gutes Tool unter Windows – kostenlos und auch portabel, das heißt ohne Installation
einsetzbar, ist beispielsweise AllDup: http://www.alldup.de/ (für das Mac-System lohnt
sich ein Blick auf den »Duplicate Finder«: https://nektony.com/duplicate-finder-free).
Insbesondere auf die Funktion, nur Teilbereiche Ihrer Festplatte zu vergleichen, sollten
Sie achten (also zum Beispiel C:\Dokumente mit E:\Alte-Platte\F\Dokumente).

Abb. 1.6: Vergleich von Teilbereichen Ihrer Speichermedien ...
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Abb. 1.7: ... führt zu übersichtlicheren Listen.

1.2.3 Archiv-Liste per Tastendruck
Zusätzlich können Sie eine Archiv-Liste mit allen Pfaden und Dateien Ihrer Blackbox
erstellen. Zwar gibt es für diese Zwecke spezielle Katalog-Software, die alle Informa-
tionen in Datenbanken packt – aber wir wollen das Vorgehen ja einfach halten. 

Abb. 1.8: Liste der archivierten Dateien erstellen
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Eine simple Text- oder Excel-Tabelle genügt. Diese können Sie entweder als Ausdruck in
den Karton mit der Speicherplatte legen oder als Datei auf Ihrem Computer behalten.
Im Falle des Falles können Sie diese Liste im einfachsten Texteditor aufrufen und per
simplen Suchbefehl nach »Urlaub«, »Grönland«, »2009« sich vergewissern, dass Sie
den Pfad auch tatsächlich gespeichert haben. Auch für diesen Zweck gibt es viele
kleine Tools. Aus nur einer einzigen Datei besteht DateilistenSchreiber (kostenlos,
http://www.sttmedia.com/filelistcreator-download), der unter Windows, Mac und Linux
funktioniert.

Ob einfache Text-Datei, Webseite oder Daten für eine Excel-Datei (CSV) – Export-Mög-
lichkeiten sind ausreichend vorhanden.

Abb. 1.9: Export-Formate

Der erste Schritt hin zur Konzentration auf die wirklich relevante Information ist damit
bereits getan: Sie haben störende Altlasten entsorgt. Damit können wir uns auf die ver-
bliebenen Daten konzentrieren und diese neu ordnen.
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